
参加申込書（お仲間をぜひお誘いください）

お名前 TE L . F AX

TEL

FAX

ご自宅住所

（紹介者名）

〒 (       )ー(          )

〒 (       )ー(          )

楷書でお書きください

〒355-0292　埼玉県比企群嵐山町菅谷728　国立女性教育会館

１.電車（1）池袋駅
　　　　　　　　　　　　　　　　 

武蔵嵐山駅　　　　  国立女性教育会館
        （2）小川町駅

２.自動車　練馬I.C.　　　　　　　  東松山I.C.　　　　　   国立女性教育会館

急行６７分
東武東上線

７分
東武東上線

１５分
徒歩

１０分
国道254号

　＊タクシー利用　東武東上線森林公演駅、小川町駅（八高線と接続）から約15分

３５分
関越自動車道（小川町方面）

お申し込みFAX番号 03(3757)1739

13：00  会館より情報提供
13：30  開会の辞
13：35  歌とお話  Aikaさん

15：05  休憩

15：25  講演 山元加津子さん

16：55  日程説明
17：10  各自部屋に移動

入浴他
 18：00  食堂にて夕食

11：00  受付開始

20：30  フロアー・談話室
で交流会

23：00  就寝

５：50  瞑想参加希望者集合
６：00  瞑想参加

８：40  講堂に移動

７：00  自由行動

７：30  朝食

９：00  クリスタルボウル春田友希さん
９：15  講演  中健次郎さん

10：45  休憩

11：05  講演  神渡良平さん

12：35  感想文
12：55  講評  神渡良平さん
13：00  閉会の辞

スケジュール

１1月７日

１1月８日

講演者プロフィール

交
通
案
内

男
・
女

ふりがな ふりがな

TEL

FAX
男
・
女

ふりがな ふりがな

懇親会

1956年和歌山県生まれ。大学在学中20才の時、単独北南米大陸を陸路縦断。2年

後、インド方面の仏教寺院やガンジー・アシュラムを巡る求道の旅。各地で偶然宗

教家に助けられ人生観を変える。1981年中国に魅せられ、北京語言大学と南京大

学に2年間の留学。一時帰国し、日本の鍼灸師免許を習得、1986年再び渡中。北京

中医薬大学・北京大学等で中国伝統医学と中国古典哲学を学ぶ。2004年帰国し熊

野に居をかまえ、全国各地で気功・太極拳・家庭療法・瞑想法・心の在り方・東洋

哲学・東洋医学等を指導している。現在、月刊《壮快》『らくらく気功入門』連載中。

中
健
次
郎
さ
ん

1948年鹿児島県生まれ。九州大学医学部中退後さまざまな職業を経る。

1986年脳硬塞で倒れ右下半身不随に陥り闘病生活中に、人生はたった一回

しかないこと、どんな人にもなすべき使命があってこの地上に送られている

ことを痛感する。懸命なリハビリによって社会復帰できたが、その時の「貴重

な人生を取りこぼさないためにはどうしたらいいか」という問題意識が、作

家となった現在、重低音のように全作品を流れている。新刊『宇宙と人生』

（佼成出版社）『中村天風 幸せを呼び込む思考』（講談社+α文庫）が好評。

神
渡
良
平
さ
ん

1957年石川県金沢市生まれ。富山大学理学部卒業後、小学校の先生を経

て、現在石川県立明和学校教師に勤務。人間が大好き、出会うことが大好

き、出かけることが大好き、作ることが大好き。そんな大好きがあふれた

作品を作りたいと、エッセイ、旅日記、イラストなどの制作活動を行ってい

る。そんな活動が、子どもだけでなく、心を閉じていた大人たちの心を開

き、軌跡のような出来事に、驚きの声があがっている。著書に『さびしい

ときは、心のかぜです』がある。

山
元
加
津
子
さ
ん

兵庫県宝塚市生まれ。大阪音楽大学大学院オペラ科卒業。二期会のオ ペラ

「カルメン」ミカエラ役でデビュー、オペラ、ミュージカルの舞 台で様々な役

を演じ、ミラノ、ニューヨークに 留学。「子どもの未来 と地球の環境」をテー

マにしたコンサートをドイツ、オーストラリ ア、モンゴルで行う。自分の内か

ら響く声や言葉を大切にサウンドセ ラピーを 取り入れ、命あるすべてのもの

に「ありがとう」の心を歌に 託したサウンドセラピーコンサートを全国で展開

中。TV「賢者 の選択」で「約束」がエンディングテーマとしてオンエアー中。

A
i
k
a
さ
ん

＜ヌエック＞

20：10  懇親会終了


