
【外部講師による特別講座 第二弾】

～心身を癒し、自分が持つ本当の力＆幸せを開花する ＊天使の歌声＊～

ローズセラピー＊癒しの特別講座

毎日、頑張り過ぎて疲れていませんか？

自分の気持ちにフタをして苦しくなっていませんか？

いつも呼吸が浅く、不安な気持ちを抱き続けていませんか？

この『ローズセラピー』は、“天使の歌声”を持つ、世界的に活躍中の
サウンドセラピスト＆歌手のAikaさんをお招きして、五感と第六感を開き、
体中に心地よい気づきを与える特別講座です。

シェリロゼにちなんで「薔薇」を使って、呼吸を深くしてリラックスする方法を教えて頂きます。
心身のお掃除をして、自分の悪い習慣、思いぐせ、体の痛みから解放され、
本来のあなたの素晴らしさに気付きましょう。

一番大切なあなたの心身に「ありがとう」をたくさんプレゼントして、
幸せな未来を開花させましょう♪お会いできることを、楽しみにしています。

シェリロゼ 井垣利英

◆日時／2010年１１月２８日（日）１0：00～11：45
◆会場／東京・日仏会館
◆料金／
大人9800円,子供3000円（4歳～中学生）※税・テキスト代込

◆講師／Aika(サウンドセラピスト&歌手)、井垣利英(シェリロゼ代表)
◆対象／男女・年齢不問。お子様（乳児含）も受講可能です。

※中学生までのお子さまは、保護者同伴でお願いします。

◆申込方法／シェリロゼHPのお申込みフォームまたは
所定のお申込用紙に必要事項をご記入の上、FAX送信ください。
※講座名は『外部講師による特別講座』です。

◆複数名でのお申込みの場合：下記手順にてお申込みください。
グループ代表の方の備考欄に、下記項目をご記入ください。

A．ご料金を全員分まとめて入金される場合
→「同行者/全員の方のお名前、まとめて入金」とご記入ください。
お名前以外の連絡先は、代表者のご連絡先でも構いません。

B．ご料金は、それぞれで入金される場合
→「同行者/全員の方のお名前、別々で入金」とご記入ください。

※A.Bともに、一緒にご参加される方全員、それぞれお一人ずつ、
お申込みください。B.は、参加されるご本人の連絡先をご記入くださ
い。 ※必ず、備考欄に代表者のお名前を、ご記入ください。

シェリロゼTEL 03-5448-1488 FAX 03-5448-1489

〒150-0013 東京都渋谷区恵比寿3-3-5-203 http://www.c-roses.co.jp/

サウンドセラピスト

Aika（アイカ）

世界各国で、サウンドセラピーコンサートを開催す
る“天使の歌声”をもつ歌手。

大阪音楽大学大学院オペラ科を修了。 オペラ、
ミュージカルの舞台で様々な役を演じ、 ミラノ、
ニューヨークに留学し、舞台人としての研鑚を積む。
「子どもの未来と地球の環境」をテーマにした コン
サートをドイツ、オーストラリア、モンゴルで行う。
自分の内から響く声や言葉を大切に“サウンドセラ
ピー”を取り入れ、 命あるすべてのものに「ありがと
う」の心を歌に託したサウンドセラピーコンサートを
全国で展開中。 日本の伝統美を美しく歌い上げる
ステージをヨーロッパ、アジアで開催。テレビ番組
『賢者の選択』で「ありがとう」がテーマ曲としてオン
エア中。オリジナル曲だけでなく、 童謡や子守り歌
も大切に歌い続けている。

日本を代表する経営者勉強会でのコンサート、
伊勢神宮などで奉納演奏を行うなど幅広く活躍。

【主な内容】
～セラピー実習＆Aikaのミニコンサート～
・「心のお掃除」 心地よい呼吸法を身につける ・薔薇を使ったセラピー
・心のブロックを取り除く ・心身に「ありがとう」を贈る
・笑顔と愛と幸せに満ちた自分になる など


